Skolni rok 2008/2009

Jméno a prijmeni ditéte

Vék Datum narozeni

Telefon rodic Email

Adresa, PSC

Zdravotni pojist'ovna

Zdravotni omezeni

Terminy:

Prosim zaSkrtnéte vybrany program:
O Détsky aerobik

O 4-6 let: 16:30 - 17:25 hod. O &tvrtek

0O 5-8 let: 16:00 - 17:00 hod. O pondéli

0O 9-15 let: 16:30 - 17:25 hod. 0O dtery 15:00 - 16:30 hod O patek
O Baletni skolka

O 4 avice let: 16:00 - 16:45 hod. O streda

Cenik: Z4F 2008 - Leden 2009

Détsky aerobik

1 x tydné 1250, - K&

2 x tydné 1690, - K¢

Jjednordzova hodina détského aerobiku: 75,- K&
Prvni hodinu je mozné vyzkouset ZDARMA

Baletni $kolka

1 x tydné 1990, - Ké

Jjednorazova hodina détského aerobiku: 130,- K¢
Prvni hodinu je moZné vyzkouset ZDARMA



Zakrouzkujte Vami vybranou moZnost:
Dcera/syn miiZe odejit sama/sdm domi - ANO / NE

Jména viech osob, které mohou dité ze cviceni vyzvednout

Preji si zasilat informace o akcich a détském aerobiku Fithess TRIBUNA e-mailem: ANO / NE

Obecné pouceni:

Mistem cviceni je Fithess TRIBUNA Na Strelnici 1212/39, Olomouc.

Fotografie pofizené v rdmci détskych programd mohou byt pouZity k propagaénim a prezentaénim materidliim
firmy Fitness TRIBUNA a to bez finanénich ndroka.

Beru na védomi, Ze v uvedené dobé se détské programy nekonaji:

27. 10. - 29. 10. 2008: 17. 11.2008: 22.12.-4.1.2009: 30.1.2009: 9. 2. - 13. 2. 2009:

9.4 -13.4.2009: 1.5 2009;: 8.5.2009

O kondni mimorddnych akci (soutéze, besidky, soustredéni ..) mimo danou adresu budete v¢as informovani.

Béhem cviceni jsou rodice povinni byt pritomni na uvedenych telefonnich Cislech pro pripad nouze.

Rodige i déti jsou povinni Fidit se provoznim fddem i bezpeénostnimi pravidly, pFi opakovaném porudeni miize byt
dité bez finanéni ndhrady vylouteno ze skupiny, rodi¢ fimto stvrzuje, Ze dité s bezpelnostnimi pravidly
obezndmil. Platny provozni r'dd je k nahlédnuti na recepci Fithess TRIBUNA.

Zdddme rodice, aby si dité vyzvedli bezprostiedné po ukon&eni cviéeni (z divodu ndvaznosti daldich hodin
détského aerobiku).

V souladu se zdkonem €. 101/2000 Sb. O ochrané osobnich ddajii budou Vade osobni ddaje pouZity pouze pro Uéely
Fitness TRIBUNA.

Bezpecnostni pouceni:

Co s sebou ha cvi€eni - ndpoj nejlépe neperlivou vodu, pohodlné sportovni obleceni, pevnou obuv, ruénik, sponky a
gumi&ky do vlasti, dobrou ndladu ...

Co nebrat do télocvicny - cenné véci (za ztrdtu nerucime), retizky, ndramky, dlouhé ndusnice, ostré a nebezpecné
predméty.

Zvykalky a podobné pochutiny v dstech mohou zplisobit zdravotni ohroZeni, proto s nimi nesmi dité cvigit.

Dité se nesmi v dobé cviceni pohybovat v prostordch bez dohledu cviéitelky (pro efektivnost ndplné cviceni
prosim zajistéte, aby dité navstivilo toaletu pred zacdtkem cvicent).

Rodi¢e jsou povinni nahldsit zménu osobnich ddaji a zménu zdravotniho stavu ditéte.

Prihld$ka do HOPST KLUBU SE vyhotovuje ve dvou vyhotovenich, vyplnény origindl zlistévd v depositu
Fitness TRIBUNA.
Prihlasku odevzdejte na recepci Fitness TRIBUNA - Na Strelnici 1212/39, Olomouc

tel.: 585203930, mobil: 602195913, www.fitnesstribuna.cz

emailovy kontakt: michaela.lunackova@seznam.cz
vy

Prohladuji, Ze dité je v dobrém zdravotnim stavu a miiZze bez problémi pobyvat v détském kolektivu a cvidit.
Svym podpisem stvrzuji pravdivost vyde uvedenych tdajd.

Datum Podpis rodi¢i




